~ Elkitde emergencias: Guia

- Estrategica para la Autonomia

EEEN Organizacion, logistica y mantenimiento preventivo para sobrevivir ENEE
de 3 a 5 dias en el hogar y la oficina.

Solutions
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La Ventana de Espera: El Aislamiento Operativo

La Ventana de q
Aislamiento Operativo Nprre b

(Colapso de servicios de agua, energia y comunicaciones) \//

0 Dial
El Evento L Respuesta
Adverso Gl Institucional

La vulnerabilidad no reside solo en el desastre, sino en la fragilidad de los sistemas
de soporte urbano. Disenamos este kit para garantizar autonomia total mientras las
autoridades logran restablecer los corredores logisticos.
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Pilares de Supervivencia: La Matematica del Soporte Vital

Agua e Hidratacion

» Minimo 1 galon (3.78 Litros) por persona
al dia (consumo + higiene basica).

* Incluir tabletas purificadoras de cloro
para fuentes alternativas.

Nutricion Calorica

» Alta densidad caldrica y no perecederos.
» Cero coccion, cero refrigeracion

(conservas, barras, frutos secos).

» Vital: Abrelatas manual.
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Arquitectura del Botiquin: Tres Niveles de Intervencion

Nivel 2: Cronicidad y Nivel 3: Paramedico
XL Casos Especiales (Complementario)
e
‘Usuario: | Usuario: Usuario:
Familiar/Empresarial Poblacion vulnerable o con | Brigadistas, rescatistas,
(Primeros auxilios basicos). | patologias. medicos.
Insumos: Insumos: Insumos:
- Gasas, micropor, Isodine, | * Medicacion para 5 dias - Jeringas, agujas,
agua oxigenada, alcohol, (asma, diabetes, cateterismo (yelcos),
analgésicos, suero hipertension), cuidados de | fonendoscopio, segundo
fisioldgico, termdmetro, adulto mayor/lactante, tensiometro para
guantes, tapabocas. tensiometro para verificacion cruzada.
monitoreo.
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Protocolo de Rotulacion: Diseno para el Estres

Identificacion Visual: Nombre del
componente activo en letra
grande y clara.

Control de Caducidad: Fecha de
vencimiento visible en alto
contraste para auditorias rapidas.

Prevencion de Errores: Regla
Innegociable para medicamentos,
alimentos y baterias bajo
condiciones de panico.
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Infraestructure Analogica: Superando el Colapso Digital

()

Energia Comunicacion
Baterias externas (powerbanks) al 100%, Radio AM/FM con carga por dinamo
encendedores piezoeléctricos, fosforos estancos. (manivela) o panel solar integrado.

Herramientas = Senalizacion y Amarre
Navaja multiusos tactica/suiza, guantes de trabajo Silbato de emergencia (rescate estructural), cinta
pesado (cuero/carnaza), plastico reforzado. de alta resistencia (duct tape), cuerda paracord.
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Contencion Biologica y Control Termico

°2\ Higieney <§) Abrigoy < )
ﬁ Salud Publica :":"-'-:_-::"j‘éif..'f-: 7 Refug io Y f

@ Gel antibacterial (>60% alcohol) Muda completa adaptada
y jabon biodegradable. al clima local.

[v/ Papel higiénico, toallas (v Plastico grande para refugio
humedas y sanitarias. o proteccion de humedad.

E,/ Kit dental completo y bolsas Manta térmica aluminizada,
de bioseguridad. chaqueta impermeable y
aislante de suelo.




Logistica Inclusiva: Integracion de Mascotas

Platos plegables
para optimizar
volumen.

Raciones diarias
empaquetadas y reserva
de agua exclusiva.

Correa, arnés y
guacal/transportin para
evacuacion segura.

O[]

Bolsas para recoleccion
de desechos.

e AP

Mantas o juguetes familiares
para reduccion de estres.
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Gestion de Informacion:
Modelo Hibrido de Respaldo

_ Digital |

Capa Digital
(Kit Informatico):
Documentos importantes
como escrituras, registros
de nacimiento y polizas de
seguro escaneados en la
nube y cifrados con clave.

Protocolo de Acceso:
Contrasena maestra
compartida con miembros
clave de la familia o
brigada corporativa.

Capa Fisica (Bolsa
Estanca): Fotocopias de
identidades (cedulas,
pasaportes), directorio de
personas de contacto,
informacion de polizas de
seqguro, libreta/lapiz y
llaves de repuesto de
puertas y vehiculos.
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Despliegue Operativo: Accesibilidad, Peso y Plan

Ubicacion Estratégica %\ h

Libre de obstaculos, > N =
z R D S E

estrictamente en la ruta
principal de evacuacion.

v
J
|
J
!
|

v

\
Criterio de Volumen
Empacado en una mochila
ergonémica cuyo peso
permita que una sola
persona la transporte sin
perder movilidad.

J

»

Plan Integrado

Asignacion de roles
predefinidos

predefinidos (quién carga el
guién evacua mascotas,
quien asiste a personas con

movilidad reducida).
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El Ciclo de Resiliencia: Mantenimiento Semestral

\
Trasladar enlatados, barras y

medicamentos proximos a
vencer a la despensa diaria.
Reemplazar por unidades
nuevas en el kit.

Auditoria Fisica y Digital

Verificar que el peso sea
manejable, la ubicacion sea
correcta y el acceso a la
nube cifrada siga vigente.

Auditoria
Fisicay
Digital

Consumo '
Preventivo
(Rotacion)

Recarga
Tecnologica

Recarga Tecnologica

Conectar powerbanks al
100% cada 3 meses. Probar
linternas, cargadores de
dinamo y cambiar pilas y
baterias vencidas.
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La resiliencia no es un estado,
es un proceso continuo.

Un kit técnicamente actualizado, respaldado por un protocolo de
rotacion, es la diferencia entre la supervivencia y la fatalidad.

Facilitadores de Conocimiento: Skina IT Solutions
ventas@skinait.com | skinait.com | Tel: +57 300 214 6210
Calle 95 #48-25, Bogota, Colombia
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